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Soins relatlonnels en psychlatrle
de la personne agée

Direction scientifique : Dr Jean-Claude Monfort, psychogériatre, PHU honoraire,
et Dr Anne-Marie Lezy, gériatre, cheffe de pdle honoraire AP-HP

Comité scientifique : Dr Annie Papin, gériatre, CH Le Mans, et Dr Cécile Pons, psychiatre, Paris
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Soins relationnels en psychiatrie ?
de la personne agée arar

Une personne agée n’existe pas toute seule. La relation sous la forme d’aide relationnelle ou de soins relationnels est aussi essentielle au bébé qu’a une
personne agée. La qualité de cette relation, un soin humain, tient a un « je ne sais quoi » composé de la connaissance des risques liés a des « presque rien
indésirables ». Il 8’y ajoute la connaissance des bénéfices liés a des « presque rien bienveillants ». Cette balance bénéfices-risques donne une chance aux
professionnels pour engager, tisser et soigner le fil de rencontres apaisantes.

Programme
08:30 Accueil des participants 14:00 Le dépassement d’une difficulté relationnelle liée
a des symptémes ou une situation hors normes
09:00 Ouverture du coIquue Modératrice : Dr Gaélle Marie-Bailleul, psychogériatre, médecin
Mathilde de Stefano, directrice de I'Afar référente du Village Landais Henri Emmanuelli, Dax
Les personnes agées qui souhaitent décider pour elles Limprobable et nécessaire rencontre avec I'autre dans une
avec des professionnels qui fonctionnent en mode dégradé : unité cognitivo-comportementale (UCC) : Stéphanie Cadet,
Jacqueline Pelletier, 96 ans, parle aux professionnels psychologue clinicienne, CHI André Grégoire, Montreuil
Pr Joél Belmin, gériatre, chef de service, Hopital Charles Foix, AP-HP Faire exister I’'assentiment en USLD et en EHPAD :
. L., Dr Georges Lambert, PH honoraire, CH de Villefranche-de-
09:30 Larelation et ses éléements naturels Rouergue

Modérateur : Pr Joél Belmin, gériatre, chef de service,

Hopital Charles Foix, AP-HP, lvry-sur-Seine La complexite, les psychotraumatismes et ’emprise sur les

personnes agées en état de sujétion :

Le professionnel et la connaissance de ses pensées, de ses Dr Jean-Claude Monfort, psychogériatre, PHU honoraire
émotions, de ses comportements et de ses propres erreurs : 3 o

Gérard Ostermann, professeur de thérapeutique et de médecine 14:45 Table ronde & échanges avec les participants
interne, psychothérapeute ARS, psychanalyste, Bordeaux

La personnalisation de la relation apportée par la connais- 15:15 Pause café

sance de I’histoire de vie : Arnaud Fauvel, infirmier, cadre de

santé, Enpad Alice Prin, Ville de Paris 15:30 La mise en ceuvre d’une bienveillance inscrite
Un corpus de gérontologie concu pour donner les éléments dans des dispositifs concrets

indispensables a I'entrée en relation avec une personne agée : Modérateur : Dr Jean-Claude Monfort, psychogériatre, PHU hono-
Michele Pondaven Cavat, directrice Kariateam, Jacques Pondaven, raire

ingénieur pédagogique, et Dr Marie-Pierre Hervy, gériatre, Etel . i .
9 pedagegiq .9 Les séances d’analyse des pratiques professionnelles (APP)

10:15 Table ronde & échanges avec les participants pour réfléchir ensemble avant d’agir : Stanislas Godineau,
, psychologue, Ehpad Résidence des Lierres, Pau
10:45 Pause café

Les logiques interactionnelles qui facilitent ’émergence des
. . o5 compétences des familles : Frédéric Rousseaux, sociologue,
11:15 La 'telatlon et ses P'eges o R _ Tuba Halat et David Besset, psychologues, CH de Saint-Cyr-au-
Modératrice : Dr Anne-Marie Lezy, gériatre, cheffe de pdle honoraire Mont-d’Or
L’essence de la relation de soin en gériatrie, pour une lecture
sensible et sensorielle du lien : Dr Frangois Maréchal, gériatre,
chef de service, Hopitaux Nord-Ouest, Villefranche-sur-Saéne

Les résultats de la bienveillance dispositive du Village
Landais : Dr Gaélle Marie-Bailleul, psychogériatre, médecin

référente du Village Landais Henri Emmanuelli, Dax
La revalidation neuropsychologique et la place de 'approche . , ..
intégrative et écologique : Chloé Raulin, psychologue spécialisée 16:15 Table ronde & eChangeS avec les part|0|pants

en neuropsychologie, GHI Le Raincy-Montfermeil

o S e AT O SR T 16:45 Cloture et synthese : br Cécie Pons, psychiatre, Paris

les personnes souffrant d’un handicap psychique : Fatiha .
Hmimou, infirmiére en pratique avancée, Héléne Seegers, re- 17:00 Fin du colloque
cherche paramédicale, CH de Cadillac

12:00 Table ronde & échanges avec les participants
12:30 Pause

Inscriptions, informations et contact : www.colloquesafar.fr
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Objectifs Date & lieu Public concerné Frais d’inscription

1. Comprendre la relation et ses éléments naturels. Jeudi 12 mars 2026 Professionnels exergant aupres Formation continue : 260 €
2. Comprendre la relation et ses pieges. En présentiel au Conservatoire de personnes égégs, en psychiatrie jusqu’au 31/01/26 puis 300 €
3. Savoir dépasser une difficulté relationnelle national des arts et métiers, ouen dgerllaﬁne, en institution Individuel : 210 €

liée a des symptdmes hors normes. 292 rue Saint-Martin 75003 Paris ouadomicie. jusqu’au 31/01/26 puis 250 €
4. Savoir dépasser une difficulté relationnelle grace En distanciel sur Zoom Prérequis : pas de prérequis. Etudiant : 50 €

a un dispositif bienveillant. jusqu’au 31/01/26 puis 80 €
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